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Pracownicy urzędów
kadra jednostek samorządu
terytorialnego
kadra jednostek pomocniczych gminy

którzy odbyli już szkolenie zasadnicze

Do kogo kierujemy szkolenie?

Ustawa z dnia 5 grudnia 2024 r. o ochronie ludności i obronie
cywilnej wprowadziła obowiązek uczestnictwa w szkoleniach
z zakresu ochrony ludności i obrony cywilnej. 



Cel szkolenia
Podniesienie poziomu kluczowych kompetencji
kadry w urzędach obsługujących organy
ochrony ludności oraz w innych urzędach,
jednostkach organizacyjnych jednostek
samorządu terytorialnego i organach jednostek
pomocniczych gminy w odniesieniu do
efektywnej realizacji zadań z zakresu ochrony
ludności i obrony cywilnej.



Uczestnicy szkolenia
Osoby stanowiące zasoby osobowe urzędów
obsługujących organy ochrony ludności oraz
innych urzędów, jednostek organizacyjnych
jednostek samorządu terytorialnego i organów
jednostek pomocniczych gminy,

które odbyły już szkolenie zasadnicze.



Zakres
tematyczny
Program realizowany przez
nasz ośrodek obejmuje m.in.:

zmiany uwarunkowań ochrony
ludności i obrony cywilnej 
w Polsce, w tym ryzyka zagrożeń
społeczności lokalnej;

urząd w systemie ochrony
ludności i obrony cywilnej - rola,
funkcje, zadania i sposoby ich
realizacji.

współpraca, wsparcie 
i współdziałanie w ochronie
ludności i obronie cywilnej;

wykrywanie zagrożeń,
powiadamianie, ostrzeganie
 i alarmowanie. Komunikacja
kryzysowa i komunikacja ryzyka;

funkcjonowanie urzędu w
stanach nadzwyczajnych oraz w
czasie wojny;

przygotowanie i planowanie 
w ochronie ludności i obronie
cywilnej, w tym planowanie
ciągłości działania;

działania pomocowe 
w warunkach obrony cywilnej.

ewakuacja oraz środki
indywidualnej i zbiorowej ochrony

Zakres jest zgodny z załącznikiem nr 5 do
rozporządzenia MSWiA z 6 lutego 2025 r.

Obszary obligatoryjne:

Obszary fakultatywne:

przeciwdziałanie dezinformacji



metody problemowe
stuidum przypadku
instruktaż

Forma szkolenia
Internet of Things

Szkolenie obejmuje zajęcia teoretyczne oraz praktyczne, z przewagą zajęć
praktycznych. 
Czas trwania - 6 godzin dydaktycznych (45 minut) - 1 dzień szkoleniowy

Szkolenie
stacjonarne



O nas
Firma Rafał Szymański Centrum Ochrony Ludności
i Obrony Cywilnej to akredytowany ośrodek
szkoleniowy uprawniony do prowadzenia szkoleń     
z zakresu ochrony ludności i obrony cywilnej,
zgodnie z wymogami określonymi w:

Rozporządzeniu Ministra Spraw Wewnętrznych   
i Administracji z dnia 6 lutego 2025 r. w sprawie
programów szkoleń z zakresu ochrony ludności   
i obrony cywilnej (Dz.U. poz. 162),
 Ustawie z dnia 5 grudnia 2024 r. o ochronie
ludności i obronie cywilnej.





Trzon kadry dydaktycznej stanowią trenerzy
akredytowani przez Akademię Pożarnictwa:

Praktyk bezpieczeństwa z ponad 25 letnim doświadczeniem służby w Policji oraz Siłach
Zbrojnych, wykładowca akademicki Uniwersytetu Łódzkiego oraz szkoleniowiec w obszarze
nowych obowiązków wynikających z Ustawy o Ochronie Ludności i Obronie Cywilnej.
Specjalista w szkoleniach wdrożeniowych OL/OC dla JST, kadry zarządzającej
bezpieczeństwem, kadry kierowniczej, SUFO oraz podmiotów infrastruktury krytycznej.

Wykłady / szkolenia / warsztaty realizuje z perspektywy praktycznej – z poziomu procedur,
realnego działania, organizacji Stałych Dyżurów, systemów alarmowania, planowania
zabezpieczeń imprez masowych oraz współpracy między służbami.

podinsp. w st. spocz. Rafał Szymański

Kwalifikacje:  wieloletni naczelnik Wydziału Prewencji KMP, inspektor bezpieczeństwa
teleinformatycznego (ABW), kwalifikowany pracownik ochrony fizycznej, instruktor strzelectwa.



Oficer z 28 letnim doświadczeniem służby, w tym 24 lata w Siłach Specjalnych Żandarmerii
Wojskowej. Były Szef Wydziału Działań Specjalnych w Warszawie oraz Szef ochrony
bezpośredniej Prezydenta RP.

Specjalizuje się w szkoleniach z zakresu fizycznego zwalczania terroryzmu, ochrony VIP,
planowania operacji specjalnych, ochrony infrastruktury krytycznej oraz zaawansowanych
działań w środowisku wysokiego ryzyka. Posiada doświadczenie operacyjne z misji na Bliskim
Wschodzie, oddelegowania do US SF oraz zadania realizowane w kraju – w tym
zabezpieczanie najważniejszych osób w państwie oraz operacje specjalne.

Jest trenerem i instruktorem wielu specjalizacji bojowych, nurkowania, technik
interwencji i systemów walki wręcz oraz działań taktycznych. 

Działamy na terenie całego kraju, współpracując z urzędami administracji publicznej,
jednostkami samorządu terytorialnego, służbami i podmiotami ochrony ludności.

ppłk rez. dr inż. Krzysztof Radziwon



Na życzenie klienta zapewniamy również:

sale wykładowe

sprzęt multimedialny

przerwę kawową, catering

materiały dydaktyczne

certyfikaty ukończenia szkolenia



Kontakt 

Chętnie przygotujemy indywidualną ofertę dla Państwa Urzędu.

CTO

Zapraszamy do współpracy 

Łódź 2026

Rafał Szymański | Centrum Ochrony

E-mail: szkoleniaolioc@outlook.com

E-mail: szkoleniaolioc@rafalszymanskiolioc.pl

Telefon: 514 963 806

www.rafalszymanskiolioc.pl
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